
 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員の声かけで自ら生活動作を行うことができていましたが 

不調が重なり、活気をなくし落ち込み気味。笑顔が見られな

い声かけをしても起きないなど意欲の低下も見られました。 

 

 

 
ドッグ豆知識 

 

 

sansan 

●ドッグセラピー症例報告 
●活動報告 
●新スタッフの紹介 

●ドッグ豆知識 

ドッグの病気や健康、性質などに関する豆知識をご紹介します。 

Contents 人と犬の『白内障』何が違う？ 
白内障とは、眼が白くなる病気で、加齢による病気の代表例です。 

実は、犬と人の白内障には、違った点がいくつも存在します。 
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その１…犬の白内障は、若年性が多い 

・犬の白内障は、[先天性][若年性][加齢性]に分けられ、人間は加齢性が七割程度ですが、

犬は若年性の方が多くみられます。 

・若年性は一週間程度で重症化することもあり、あっという間に眼が白くなってしまいます。 

・物にぶつかるなどの怪我から白内障になることもあります。 

その 2…合併症の確率は、犬の方が高い 

・白内障になると約 10％の確率で、ぶどう膜炎、緑内障、網膜剥離、水晶体脱臼などの合併

症になってしまいます。 

・犬が糖尿病になると、ほぼ 100％の確率で白内障になり、進行も早いといわれています。 

糖尿病からの白内障を、糖尿病性白内障といいます。 

 

有限会社かりゆし ドッグセラピー事業部 
 

〒701-1333 岡山県岡山市北区立田 587 番地 

TEL. 086-905-0111(直通)  

FAX. 086-287-8261 

E-mail. dog_therapy@ikenaga-group.jp 

HP. http://www.therapydog.jp  

 
 Instagram はじめました！  

Dog_therapy_ikenaga 

有限会社かりゆし 
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その３…白内障になりやすい犬種がいる 

犬は遺伝で白内障になりやすい犬種が存在します。 

〇トイ・プードル 〇柴犬 〇チワワ 〇ジャック・ラッセル・テリア 〇ダックスフンド 

など、家庭犬でも多くの種類が好発犬種としてあげられます。 

 
同じ病気の名前でも、人と犬では大きく違ってきます。 

人はこうだから、まだ若いからと油断せずに、日々犬の様子をチェックしましょう。 
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T 様（91 歳・男性） 

●グループホーム高松 

●セラピードッグ：いろは 
いろは 

柴犬が好きで集団セラピーで伺った時に、「はる」の名前を 1 番に覚えてくださった

のですが「茶色い柴犬が 1 番犬らしくていい」と言われていたので、「はる」ではな

く毛色や見た目の好みから担当犬を「いろは」にしました。 

セラピー導入初日は、前日に集団セラピーでドッグ達に会ったことを覚えていない

様子でした。セラピー中は、いろはを見て穏やかな表情になり、積極的に手を伸ば

し抱っこやブラッシングをしてくださいました。発語も増え、いろはに手紙を書いて読

みあげてくださることもありましたが、導入 1 カ月半ごろから訪問してもベッドから

起き上がらない日や、車椅子に移乗したものの目を閉じて寝てしまうといった日が

続きました。そこで、新たな刺激としてセラピードッグを「なつ」に変更し 2 回ほど訪

問しました。 
 

なつと触れ合うなかで「他に茶色い犬もいるでしょ？」という発言がありまし

た。再びセラピードッグを「いろは」に戻し訪問すると、笑顔で両手を振り出

迎えてくださり「エサは何をあげているの？」「歩いてきたの？」と色々な質問

をされました。だんだんと「今日は 1 頭だけ？」「他の子は来てないの？」と集

団セラピーで他のドッグに会ったことを覚えている発言が増え始めました。こ

の頃から「いろは」の名前もしっかりと覚えてくださり、T 様の方からも車椅

子に乗って犬舎まで来てくださるようになりました。「犬はいつ来るの？」と職

員に尋ね、「今日は犬が来る日ですよ」と伝えるとそのことだけは午後になっ

ても覚えています。ドッグに会えるのが楽しみとなり待ちきれないといった様

子です。今では訪問時にベッドに横になられていても「いろはが来たよ」と声

を掛けると自ら起き上がり、笑顔で迎えてくださるようになりました。 

 
 

〔ご利用者様の様子〕 

【ドッグセラピー症例報告】 

※T 様からいろはへ 自作の切り絵をプレゼントしていただきました 



 

  
集団セラピー 

目的 

●手指・上肢の運動 
●他の利用者様とのコミュニケーションの向上 
●空間認知訓練 

方法 

➀ 机の上や床に松ぼっくり、どんぐり、栗などを置く 
② スタートの合図でトングを使ってドッグが背負っているカゴの中に栗などを入れていく 
③ より多くの栗などを集めたチームが勝ち 

 

ドッグと楽しくふれあいながらゲームやワークを楽しみませんか！ 

【おかやまオレンジカフェ「ほっとりんく」】    【癒しのカフェ in ケアハウスあしもり】 

開催日時 毎月第 4 水曜日 13 時～15 時       開催日時 毎月第 3 金曜日 14 時～16 時 

※ドッグセラピーは 13 時 20 分頃から 30 分程度             ※ドッグセラピーは 14 時 40 分頃から 30 分程度 

メ ニ ュ ー ドリンク（お菓子付き）                メ ニ ュ ー ドリンク（お菓子付き） 

各 100 円※コーヒー、紅茶、玉露ほか                      各 100 円※コーヒー、紅茶、玉露ほか 

場 所 いきがいライフたかまつ               場 所 ケアハウスあしもり 

岡山市北区立田 586-1                      岡山市北区下足守 46 

Tel.086-287-8880                        Tel.086-295-9800 

新スタッフ紹介 【レクリエーション】 

吉藤 桐子さん 
よしふじ  とうこ 

岡山県出身。つくば国際ペット専門学校 

ペットビジネス学科ドッグトレーナーコースを 

２０２３年３月に卒業後、入職。 

 

ご高齢の方と接するのも、犬と接するのも好き

で、ドッグセラピーに興味をもち入職しました。

まだまだトレーナーとしてもセラピストとしても未

熟で分からないことばかりですが、何事にも精

一杯取り組み、立派なセラピストを目指します。

よろしくお願いします。 

・ドッグたちとの信頼関係を築く。 

・認知症についてより詳しく学ぶ。 

・セラピストとして必要な知識、技術を身につ

ける。 

メッセージ 

プロフィール 

2024年の目標 

おしらせ 

チームに分かれ、どちらのチームが栗などを多く拾えるかを競うゲームです。 

今回は本物の松ぼっくりやどんぐりも用意しました。 

大きさや質感が違うものを用意すると難易度が変わり盛り上がります！ 

 

【活動報告】 

栗拾いゲーム 

●栗、松ぼっくりなど 
●カゴ 
●トング 

準備する物 

消毒済み→ 

【ふれあい】 

利用者様が手芸の時間に制作された

「ちりめん押絵の 3連タペストリー」 

それぞれ似合う色を選んでプレゼント

してくださいました。 

セラピードッグとふれあうことで、会話のきっかけが

でき利用者様同士の交流にもつながります。 

利用者様がいつも過ごされているホールや居室

に伺いふれあいを行っています。 

似合うでしょ♪ 

ハロウィンゲーム 

① ドッグのプロフィールを紹介する 

② 1人 1人にドッグのプロフィールクイズを出し、正解したら飴を配る 

方法 

10/20（金）の癒しのカフェで行ったレクリエーションです。 

セラピードッグのプロフィールを覚えていただく事で、楽しみながら記憶力 UP！ 

目的 

●記憶力向上 
●参加者同士の交流 

●ハロウィンの仮装 
●景品（飴など） 

準備する物 

僕の名前は？ 


